
MODULO 4 
Alfabetizzazione mediatica

Esempi di lettura laterale 



COS’È LA LETTURA LATERALE?
Un modo alternativo di pensare a come si

consuma l’informazione



COS’È LA LETTURA LATERALE?
La lettura laterale ci aiuta a verificare quanto un

contenuto sia credibile e se provenga da una
fonte affidabile 



LETTURA LATERALE 
basata sull’approccio “THE SIFT APPROACH”, introdotto da Caulfield nel 2019

DOPO AVER LETTO UN TESTO VERTICALMENTE, PUOI: 

Indagare la fonte

Trovare una migliore copertura

Rintracciare dichiarazioni, citazioni e media fino alla fonte originale



 

Esempio di lettura laterale
A febbraio 2025, è circolato tra le testate
giornalistiche un dato sulla presenza di circa
700mila persone straniere in Libia. 
 

I seguenti esempi sono basati su fonti esistenti nei media nazionali
online. Alcuni contenuti sono stati modificati e parafrasati per
anonimizzarli e usarli come casi studio rappresentativi per
analizzare i meccanismi di disinformazione. 



Una testata giornalistica italiana,
pubblica un articolo con il titolo:



1. Indaga la
fonte



Questo quotidiano è
una fonte affidabile di
informazioni?

Secondo alcune ricerche
sul web e su Wikipedia,
non è una fonte
affidabile di
informazioni. 



Chi è l’autore?
Un giornalista affiliato a un partito di
centro-destra.  

Qual è il background ideologico della
testata?
È politicamente allineata a destra

Il giornale è collegato a qualche gruppo
di interesse? 
Partiti e politici di destra 



2. Trova una
copertura migliore 



Cosa dicono le altre fonti
sull’argomento?

Se hai fonti o autori affidabili di riferimento
puoi controllare cosa dicono sullo stesso
argomento.

Partendo da una ricerca generale su Google,
puoi trovare fonti alternative che riportano una
situazione diversa da quella descritta dal
precedente quotidiano e la definiscono anche
una “fake news”. 



Questo è ciò che scrivono altri quotidiani italiani sull’argomento: 



Controllando, si possono consultare anche
altre fonti che smentiscono la notizia: 

Un sito di debunking 

Una dichiarazione del portavoce dell’Ufficio
di coordinamento per l’OIM, che precisa
che il numero è una stima, è invariato da
anni e non indica chi vuole partire.

La relazione del Copasir, in cui non si parla
mai esplicitamente di “persone pronte a
partire dalla Libia”.



3. Rintraccia
affermazioni,

dichiarazioni e media
fino al testo originale



C’è almeno un riferimento a qualche documento ufficiale, dichiarazioni di
attori istituzionali ecc...?
Sì, viene riportata la relazione del Copasir, ma non è relativa al numero
messo nel titolo.

C’è almeno un riferimento a un esperto scientifico, un report rilevante ecc...?
No

Ci sono immagini o video che possono essere fuorvianti ?
Sì, c’è una foto in bassa qualità con delle persone su due barche, che indossano
dei giubbotti di salvataggio. 
Hai accesso all’intero testo dell’articolo o solo qualche citazione?

In questo caso c’è l’intero testo, ma in altri potrebbero essere presenti solo
delle citazioni. 

Analizzando il testo dell’articolo o la testata: 



Un altro articolo sulla stessa notizia 



1. Indaga la
fonte



La testata è una fonte
attendibile di
informazione?

Fa parte dell’International
Fact-Checking Network e

dell’European Fact-Checking
Standards Network, quindi

si tratta di una fonte di
informazione sicura. 



Chi è l’autore?
Un giornalista che lavora nel fact-checking da più di 10 anni.  

Qual è il background ideologico della testata?
Non è nota una particolare affiliazione politica.  

La testata è affiliata a un particolare gruppo di interesse?  
No, opera in modo indipendente da gruppi editoriali e politici.  



2. Trova una
copertura migliore 



Cosa dicono le altre fonti
sull’argomento?

Se hai fonti o autori affidabili di riferimento
puoi controllare cosa dicono sullo stesso
argomento.

In questo articolo sono citate molte fonti e
argomentazioni, che possono fornire
informazioni più precise, come nei prossimi
esempi.



Questo è ciò che un altro media mainstream dice riguardo l’argomento: 



3. Rintraccia
affermazioni,

dichiarazioni e media
fino al testo originale



Nell’articolo è presente un link che permette di consultare la relazione del
Copasir. 
A pagina 14 e 16 si può leggere come il dato delle 700mila persone migranti in
Libia non sia stato raccolto da una fonte certa e sicura. 

Nella verifica, puoi vedere che ci sono diverse fonti che smentiscono la notizia:



Analizzando l’articolo e la testata giornalistica: 

C’è almeno un riferimento a qualche documento ufficiale, dichiarazioni di
attori istituzionali ecc.?
SÌ

C’è almeno un riferimento a un esperto scientifico, un report rilevante ecc.?
SÌ

Ci sono immagini o video che possono essere fuorvianti?
NO 

 C’è l’intero testo o solo qualche citazione?
In questo esempio c’è il testo intero, oltre a dichiarazioni di esperti e
statistiche.



Include dichiarazioni di esperti, link alla fonte principale e ad altri articoli di altre testate.    

L’articolo titolato “Il dato ciclicamente distorto sulle 700 mila persone “pronte a partire”
dalla Libia

Non ha immagini o video fuorvianti.   

L’articolo è consultabile per intero. 
 



STRUMENTI PER LA LETTURA LATERALE
(LATERAL READING)  

Google

Wikipedia

siti di Fact-checking: Snopes, Factcheck.org,
Pagella Politica, FactaNews, Bufale.net 

Unhcr 

https://data.unhcr.org/en/working-group/496?sv=117&geo=0


Qui 5 punti che ti possono aiutare a consultare solo fonti affidabili

L’immagine o il filmato che hai
ricevuto potrebbero non

avere niente a che fare con
l’evento in questione. 

Potrebbe essersi sviluppato in
un luogo e in un tempo

diverso da quello presunto. 

Quando sei in dubbio, non
condividere

Fai attenzione alle foto e ai
video di cui non conosci il

contesto È sempre importante
assicurarsi che il contenuto

sia reale, prima di
condividerlo, in una situazione
di crisi è ancor più essenziale

evitare di peggiorarla.



Affidati solo a fonti ufficiali Chi lo sta pubblicando?

Qui 5 punti che ti possono aiutare a consultare solo fonti affidabili

Presta attenzione alla testata
che sta diffondendo quella

notizia specifica.
È affidabile? La conosci? 

Gli altri media come ne parlano? 

Sappiamo che in situazioni di
stress, vuoi solo che ti

mantengano informato/a. 
Assicurati che l’informazione

provenga da una fonte
ufficiale e non da un contatto

Whatsapp. 



Non lasciare che giochino con le
tue emozioni 

Qui 5 punti che ti possono aiutare a consultare solo fonti affidabili

È anche comune che chi
diffonde disinformazione faccia
leva sulle emozioni in situazioni

altamente drammatiche. 
Non lasciarti trasportare e non

condividere informazioni se
sospetti che possano essere

fuorvianti.




