
MÓDULO 4 
Educación mediática

Ejemplos de lectura lateral 



¿QUÉ ES LA LECTURA LATERAL?

Una forma alternativa de pensar sobre 
cómo consumo información.



¿QUÉ ES LA LECTURA LATERAL? 

La lectura lateral nos ayuda a verificar si el 
contenido que vemos es creíble y si está 

publicado por una fuente fiable. 



LECTURA LATERAL 
basada en «THE SIFT APPROACH» 
(Caulfield, 2019)

En lugar de leer una web u otro contenido digital “verticalmente”, como si fuera un 
documento impreso para evaluar su calidad, abrimos pestañas para: 

● Investigar la fuente
● Encontrar otras fuentes que hayan publicado el mismo contenido 
● Rastrear afirmaciones, citas y medios hasta el texto original

https://guides.lib.uchicago.edu/c.php?g=1241077&p=9082322


 

Ejemplo de lectura lateral 

En enero de 2025 contenidos como este, que 
afirma que la ONG Provivienda ha recibido 37 
millones en subvenciones del Gobierno para la 
compra de viviendas para personas migrantes 
en situación irregular, empiezan a circular. 

https://gaceta.es/espana/el-gobierno-de-sanchez-ha-destinado-mas-de-37-millones-a-una-ong-dedicada-a-encontrar-casas-para-los-inmigrantes-ilegales-20250108-1902/


 

Los contenidos, 
difundidos en redes y 
en páginas web 
también afirmaban 
que, además de recibir 
la subvención, la ONG 
alquilaba las viviendas 
a inmigrantes ilegales. 

https://gaceta.es/espana/una-ong-que-ayuda-a-los-inmigrantes-ilegales-a-encontrar-hogar-compra-100-viviendas-en-canarias-y-las-alquila-por-340-euros-al-mes-20250131-1259/


1. Investiga la 
fuente



¿Esta web es una fuente fiable de 
información?

Si examinamos la página no 
encontramos información detallada 
sobre sus colaboradores, 
transparencia o financiación. 

Al hacer clic en colabora podemos 
ver que la web está financiada por la 
Fundación Disenso. 

 



¿Esta web es una fuente 
fiable de información?

De acuerdo con 
Wikipedia la web es un 
“periódico digital” que 
funciona como un 
laboratorio de ideas del 
partido político Vox. 

https://es.wikipedia.org/wiki/La_Gaceta_de_la_Iberosfera


• ¿Quién es el autor?
Unai Cano. En la página no hay enlace para su 

biografía o más informaciones. 

• ¿Cuál es su ideología?
La página es financiada por el partido político Vox

• ¿El periódico, sitio web, blog, etc. está 
vinculado a los intereses de algún grupo social 
en particular?

Se define como una referencia en el pensamiento 
conservador europeo.  



2. Busca 
otras fuentes 

(fiables)



¿Qué dicen otras fuentes sobre 
el mismo tema?
(Si conoces otras fuentes o 
autores fiables, puedes consultar 
lo que dicen sobre el mismo 
tema).

Si abres nuevas pestañas, 
encontrarás artículos de 
verificadores sobre el tema 
como este de Maldita.es.  

https://maldita.es/malditobulo/20250227/ong-provivienda-viviendas-inmigrantes-ilegales/


En el artículo leemos que las viviendas 
son para todas las personas inscritas en 
el Registro Público de Demandantes de 
Vivienda Protegida de Canarias 
(RPDVP), no solo personas inmigrantes, 
que cumplan con los requisitos, entre 
los que está tener residencia legal, lo 
que excluye a aquellos en situación 
administrativa irregular. 



También encontramos 
otras verificaciones como 
esta de AFP que reafirma 
que las viviendas no son 

para migrantes irregulares 
y aporta un listado de 

referencias y documentos 
oficiales. 

https://factual.afp.com/doc.afp.com.36XY7Z8


3. Busca 
declaraciones, 
hechos y datos 

dentro del texto



Evalúa el contenido para saber si: 

• ¿Hay alguna referencia a documentos oficiales, declaraciones de 

actores oficiales, etc.?

NO

• ¿Hay alguna referencia a conocimientos científicos, informes 

relevantes, etc.?

NO

• ¿Hay alguna imagen o vídeo que pueda llevar a confusión?

Sí. Una foto genérica de un “grupo de inmigrantes ilegales” que tiene 

como fuente “de redes sociales”. 



En resumen:
El contenido publicado por la web La Gaceta.es no 
presenta al lector informaciones fundamentales 
como referencias, citas de personas responsables 
por la ONG mencionada o enlaces a documentos 
oficiales. La web está financiada por un partido 
político y algunos de los contenidos publicados son 
identificados como bulos por medios de 
verificación.

http://gaceta.es


Ejemplo de lectura lateral 

Empieza a circular un video de Pep 
Guardiola, entrenador de fútbol 
español, que pide acciones 
concretas para rescatar personas 
migrantes y no entrar en debates 
morales mientras haya personas en 
peligro en el mar o en zonas de 
conflicto. 

https://www.tiktok.com/@amnistiaespana/video/7603458734894894358?_r=1&_t=ZN-93nvB285IMY
https://www.tiktok.com/@amnistiaespana/video/7603458734894894358?_r=1&_t=ZN-93nvB285IMY


1. Investiga la 
fuente



Buscamos la cuenta en la red social:

@Amnistiaespana existe y  es la 
cuenta oficial de la fundación. 

El video está publicado. 

https://www.tiktok.com/@amnistiaespana?lang=es


• ¿Quién es el autor?
Amnistía Internacional, de acuerdo con su página oficial, una fundación que ayuda a 
personas migrantes, solicitantes de asilo, refugiadas, desplazadas o víctimas de trata.

• ¿Cuál es su ideología?¿El periódico, sitio web, blog, etc. está vinculado a los 
intereses de algún grupo social en particular?

En su página podemos leer que es una fundación “que necesita ser independiente 
para hacer su trabajo con imparcialidad”. Es posible consultar sus modelos de 
transparencia y financiación.

https://www.es.amnesty.org/quienes-somos/quien-financia-nuestra-labor/?_gl=1*1lfck1h*_up*MQ..*_ga*Nzg4MTk4Nzk4LjE3NzA3MjY4ODA.*_ga_C45V04YJ1Y*czE3NzA3MjY4ODAkbzEkZzEkdDE3NzA3MjczNTQkajYwJGwwJGgw*_ga_HRKE8TNFCK*czE3NzA3MjY4ODAkbzEkZzEkdDE3NzA3MjczNTUkajYwJGwwJGgw


2. Busca 
otras fuentes 

(fiables)



¿Qué dicen otras fuentes 
sobre el mismo tema?

Si abres nuevas pestañas, 
encontrarás artículos de 
otros medios que hablan 
sobre las declaraciones del 
técnico como esta del Los 
Angeles Times que afirma 
que el discurso 
humanitario ocurrió el 
03/02/26 durante una 
conferencia de prensa.  

https://www.latimes.com/espanol/deportes/articulo/2026-02-03/guardiola-expresa-su-dolor-por-tragedias-humanitarias-en-el-mundo
https://www.latimes.com/espanol/deportes/articulo/2026-02-03/guardiola-expresa-su-dolor-por-tragedias-humanitarias-en-el-mundo


¿Qué dicen otras fuentes 
sobre el mismo tema?

La radio Mitre también 
publica un artículo sobre 
las declaraciones del 
entrenador. El contenido 
del discurso coincide con 
el “pie de foto” que 
vemos en el video de Tik 
Tok. 



3. Busca 
declaraciones, 
hechos y datos 

dentro del texto



Evalúa el contenido para saber si: 

• ¿Hay alguna referencia a documentos oficiales, declaraciones de actores 

oficiales, etc.?

Hace referencia a la rueda de prensa que ocurrió el 03/02/26. 

• ¿Hay alguna referencia a conocimientos científicos, informes relevantes, etc.?

No

• ¿Hay alguna imagen o vídeo que pueda llevar a confusión?

No. Aparentemente el vídeo tiene buena calidad y no parece manipulado. Lo 

podemos encontrar fácilmente publicado por otras páginas.

• ¿Hay un texto completo o solo algunas citas? 

Es una publicación para redes  que utiliza un video original (la edición utiliza un 

tramo del video y música de fondo).

https://www.dailymotion.com/video/x9z6qs0


• ¿Qué dicen los comentarios?

Cuando aplicamos la técnica de la lectura lateral en publicaciones de redes es 

importante mirar qué dicen los comentarios. En este caso no hay comentarios 

que cuestionen la veracidad del vídeo.  

• ¿La fecha es correcta?

El contenido fue publicado el 06/02/26, tres días después de la rueda de prensa 

que utiliza. No hay incongruencias respecto la fecha. 



Video de Pep Guardiola que pide acciones concretas 
para rescatar migrantes publicado por Amnistía España. 

• El video está publicado por la cuenta oficial de una 
fundación independiente. 

• No presenta imágenes manipuladas y utiliza como 
base para su edición el video que menciona (la 
rueda de prensa del 03/02/26) publicada por 
muchas otras fuentes.

• Los textos que acompañan la publicación son citas 
verdaderas del video. 

  



¿Qué podemos utilizar para aplicar la 
lectura lateral?

• Google

• Wikipedia

• Webs de verificadores: Maldita.es, Chequeado

• ¿Otros? 

http://maldita.es
https://chequeado.com/


5 consejos para ayudarte a solo confiar fuentes fiables

Cuidado con las fotos y 
videos sacados de contexto 

La imagen o la grabación que 
has recibido puede no tener 

nada que ver con el evento en 
cuestión. Podría haber sido 

captada en otro lugar y a otra 
hora.  

Si tienes dudas, no 
compartas 

Siempre es importante 
asegurarse de que el 

contenido sea real antes de 
compartirlo, pero en 

situaciones de crisis esto es 
esencial para evitar empeorar 

la situación.



5 consejos para ayudarte a solo confiar fuentes fiables

Confíe solo en fuentes 
oficiales 

Sabemos que en situaciones 
estresantes solo deseas que 

alguien te mantenga 
informado. Asegúrese de que 

la información proviene de 
una fuente oficial y no de un 

contacto de WhatsApp.

.

¿Quién lo publica?

Presta atención al medio 
que difunde una 

información concreta. ¿Es 
fiable? ¿Lo conoces? ¿Qué 

dicen otros medios al 
respecto? 



5 consejos para ayudarte a solo confiar fuentes fiables

No dejes que jueguen con tus 
emociones.

También es habitual que 
quienes difunden información 

errónea apelen a las emociones 
en situaciones trágicas. 
No te dejes llevar y no 

compartas nada si sospechas 
que puede ser engañoso.




